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Инструкция 

по правилам безопасного поведения детей на горках 

МАДОУ «Центр развития ребенка – детский сад «Сказка» г. Белоярский» 
Основные правила поведения на горке: 

1. Подниматься на горку только по ступенькам; 

2. Не подниматься по скользкому скату горки и с боков; 

3. Не кататься стоя, а только сидя; 

4. Не толкать, не цепляться за товарищей; 

5. Соблюдать очередность; 

6. Не спрыгивать с горки; 

7. Не стоять на верхней площадке горки, а сразу садится и аккуратно скатываться; 

8. Не поднимайся на горку и не катайся с игрушками и с предметами в руках; 

9. Прокатился, быстрее вставай и уходи, т. к. следом за тобой скатится другой и 

может сбить тебя; 

10. Не спускайся с горки, пока не встал и не ушел с дороги предыдущий ребенок; 

11. Не балуйся, не борись, не подставляй ножку ни на горке, ни около горки; 

12. Не сбегай по скату; 

13. Не кидайся снегом в сторону горки. 


